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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «СОШ № 41» (далее – 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 года № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план составлен с учетом следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» (в 

редакции ФЗ от 03.08.2018 № 317-ФЗ). 

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

3. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказам Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 года № 371. 

4. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи» (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28). 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28 января 2021 года № 2). 

6. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников» (с изменениями и дополнениями 

от 21.02.2024 года). 

7. Лицензия МБОУ «СОШ №41» на осуществление образовательной 

деятельности серия 38Л01 № 0004234 от 21 февраля 2018 г. бессрочно. 

8. Свидетельство о государственной аккредитации серия 38 А01 № 0001051 

от 24.12.2015 г. 

9. Устав МБОУ «СОШ №41». 

10. Образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

«СОШ №41», принятая решением педагогического совета (протокол № 18 от 

30.08.2023 г.). 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «СОШ 

№ 41», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, 



с учетом образовательной программы среднего общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года, учебных периодов в МБОУ «СОШ 

№ 41» регламентируется календарным учебным графиком. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 

неделю). 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов. 

В МБОУ «СОШ № 41» языком обучения является русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся и углубление профильных предметов, изучаемых на углубленном 

уровне. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: - на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; - на введение 

специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 

(законных представителей), разрабатываются индивидуальные учебные планы, 

в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает 

изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области. 

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в 

учебный план включается изучение трех и более учебных предметов на 

углубленном уровне. 



МБОУ «СОШ № 41» обеспечивает реализацию учебных планов нескольких 

профилей обучения: естественно-научного, гуманитарного, социально-

экономического, технологического, универсального. 

При изучении предмета иностранный язык, информатика на базовом уровне 

осуществляется деление учащихся на подгруппы при наполняемости группы 

более 25 человек. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. Все предметы учебного плана 

оцениваются по полугодиям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ 

№ 41».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

 

Варианты учебных планов профилей 

Технологический профиль ориентирован на производственную, 

инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле 

для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 

дополнительные предметы, курсы преимущественно из предметных областей 

«Математика и информатика» и «Естественно-научные предметы». 

 

Варианты учебного плана технологического (инженерного) профиля 

(с углубленным изучением математики и физики) и учебного плана 

технологического (информационно-технологического) профиля (с углубленным 

изучением математики и информатики). 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень изучения предмета \ количество часов по 

классам 

 
Технологический 

(инженерный) 

профиль 

Информационно-

технологический 

профиль 

Обязательная часть  
10 класс 

 

11 класс 10 класс 11 класс 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б/Б 2 2 2 2 

Литература Б/Б 3 3 3 3 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б/Б 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 

У/У 4 4 4 4 



Геометрия У/У 3 3 3 3 

Вероятность и 

статистика 
У/У 1 1 1 1 

Информатика Б/У 1 1 4 4 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика У/Б 5 5 2 2 

Химия Б/Б 1 1 1 1 

Биология Б/Б 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б/Б 2 2 2 2 

Обществознание Б/Б 2 2 2 2 

География Б/Б 1 1 1 1 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б/Б 1 1 1 1 

Физическая 

культура  
Физическая культура Б/Б 2 2 2 2 

  
Индивидуальный 

проект 
  1  1 

 

 ИТОГО     33 32 33 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 4 4 4 4 

Избранные вопросы математики  1  1  

Решение задач профильного уровня по 

математике 
  1  1 

Черчение  1 1 1 1 

Программирования на языке Python    1 1 

Решение задач по физике  1 1   

Орфография. Справочные материалы  1 1 1 1 

Всего часов  37 36 37 36 

 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, 

как медицина, биотехнологии и другие. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные курсы 

преимущественно из предметных областей «Естественно-научные предметы».  

Вариант учебного плана естественно-научного профиля. 

 

Предметная область Учебный предмет 

Уровень изучения предмета \ количество 

часов по классам 

 Естественно-научный профиль 

Обязательная часть  10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 



Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 

  
Индивидуальный 

проект 
  1 

 

 ИТОГО     31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 6 6 

Базовые вопросы математики  1 1 

Решение задач по физике  1 1 

Экспериментальная химия  2 2 

Решение задач по генетике   1 

Решение биологических задач  1  

Орфография. Справочные материалы  1 1 

Всего часов  37 36 

 
 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и другие. В данном профиле 

для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», 

«Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки». 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень изучения предмета \ количество часов по классам 

 
Гуманитарный 

профиль_1 

Гуманитарный 

профиль_2 

Обязательная часть  10 класс 11 класс 10 класс 11 класс 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б/Б 2 2 2 2 

Литература Б/Б 3 3 3 3 



Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б/У 3 3 5 5 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б/Б 2 3 2 3 

Геометрия Б/Б 2 1 2 1 

Вероятность и 

статистика 
Б/Б 1 1 1 1 

Информатика Б/Б 1 1 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б/Б 2 2 2 2 

Химия Б/Б 1 1 1 1 

Биология Б/Б 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История У/Б 4 4 2 2 

Обществознание У/У 4 4 4 4 

География Б/Б 1 1 1 1 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 1 1 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 
Б/Б 2 2 2 2 

  
Индивидуальный 

проект 
  1 

 
1 

 

 ИТОГО     31 30 31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 5 5 5 5 

Базовые вопросы математики  1 1 1 1 

Основы правоведения  1  1  

Орфография. Справочные материалы  1 1 1 1 

Актуальные вопросы обществознания  2  2  

Вопросы правоведения   1  1 

Экономика   2  2 

Всего часов  36 35 36 35 

 
 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с 

такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с 

финансами и другими. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы».  



Вариант учебного плана социально-экономического профиля. 

Предметная область Учебный предмет 

Уровень изучения предмета \ количество часов 

по классам 

 Социально-экономический профиль 

Обязательная часть  10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 2 2 

Физическая 

культура  
Физическая культура Б 1 1 

  
Индивидуальный 

проект 
  1 

 

 ИТОГО     32 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 5 3 

Избранные вопросы математики  1  

Решение задач профильного уровня по 

математике   1 

Основы правоведения  1  

Орфография. Справочные материалы  1 1 

Актуальные вопросы обществознания  2  

Вопросы правоведения   1 

Всего часов  37 34 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, 

чей выбор «не вписывается» в рамки существующих профилей. При этом 

определены не менее двух учебных предметов, изучаемых на углубленном 

уровне. 



Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень изучения предмета \ 

количество часов по классам 

Универсальный профиль (10 класс) 

Обязательная часть 
биология/ 

обществозн. 

англ.яз./математ./ 

химия 

англ.яз./информат 

обществознание 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 

Литература 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
3 5 5 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 4 2 

Геометрия 2 3 2 

Вероятность и 

статистика 
1 1 1 

Информатика 1 1 4 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 2 

Химия 1 3 1 

Биология 3 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание 4 2 4 

География 1 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 
2 2 2 

  
Индивидуальный 

проект 
1 1 1 

 ИТОГО   31 34 36 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
6 3 1 

Решение задач по физике    

Базовые вопросы математики 1   

Программирования на языке Python    

Орфография. Справочные материалы 1 1 1 

Основы правоведения 1   

Актуальные вопросы обществознания 2   

Решение биологических задач 1   

Экспериментальная химия  2  

Всего часов 37 37 37 



Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень изучения предмета \ количество часов по классам 

Универсальный профиль (11 класс) 

Обязательная часть 
биология/ 

обществозн 

англ.яз./ 

информат 

информатика/ 

обществозн. 

биология/ 

информатика 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 2 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
3 5 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

3 3 3 3 

Геометрия 1 1 1 1 

Вероятность и 

статистика 
1 1 1 1 

Информатика 1 4 4 4 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 

Химия 1 1 1 1 

Биология 3 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 4 2 4 2 

География 1 1 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 
2 2 2 2 

  
Индивидуальный 

проект 
    

 ИТОГО   30 31 32 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
6 5 5 5 

Базовые вопросы математики 1 1  1 

Графические возможности среды 

программирования Python  2  2 

Орфография. Справочные материалы 1 1 1 1 

Экономика 2  2  

Решение задач по генетике 1   1 

Экспериментальная химия     

Мистер Профи (английский язык)  1 1  

Вопросы правоведения 1  1  

Всего часов 36 36 37 36 
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